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为什么写论文 – 自己

工作总结

系统梳理工作成果，沉淀经验，将隐性知识显

性化，形成可复用的资产。

提炼思维

锻炼逻辑思维和分析能力，提升深度思考水平

，增强解决复杂问题的能力。

职业通道发展

是职称评定、岗位晋升的重要依据，为个人职

业发展提供坚实的学术支撑。

提升影响力

在单位和行业内建立个人品牌，扩大专业影响

力，获得更多同行认可。
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为什么写论文 - 对别人

分享工作成果

与同行交流最新的技术和方法，

促进知识的传播与迭代。

传授经验

总结实践中的成功与失败，

帮助他人少走弯路，共同进步。

“ 论文不仅是个人能力的证明，更是推动行业发展的基石 ”
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为什么写论文 - 对组织/单位

知识积累

为公司积累宝贵的技术知识和经验

，沉淀组织智慧资产。

提升公司影响力

展示公司的技术实力和创新能力，

提升行业话语权与地位。

提升品牌效应

增强客户和合作伙伴对公司的信任

，建立专业可靠的品牌形象。
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论文的种类 - 按发表地方分

会议论文

定义：发表在各类学术会议上的论文，侧重于学术交流

与最新研究成果的快速分享。

示例：中国汽车工程学会年会、SAE International 

Congress 等。

期刊论文

定义：发表在专业学术杂志或期刊上的论文，经过严格

同行评审，具有较高的学术权威性。

示例：《Journal of Sound and Vibration》、《机械

工程学报》等。
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会议论文特点

容易接受

评审流程相对简单，录用率较高，研究成果能

得到快速展示机会。

时间快

从投稿到发表的周期较短，能够及时反映学科

领域的最新进展。

面对面交流

可以与同行专家进行直接的交流和讨论，有助

于拓展学术人脉与视野。

实践性强

更侧重于工程实践和实际应用，适合分享具体

的工程解决方案与技术细节。
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期刊论文特点

种类多，水平差异大

接受困难

时间长

影响大

理论性强

总结：
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论文的种类 - 按应用情况分

工程应用论文

针对具体工程问题的解决方案和实践总结，强调

实用性与落地性。

理论分析论文

对物理或工程现象的机理进行深入分析和提炼，

侧重逻辑推导与创新。

核心差异：前者重在“解决问题”，后者重在“解释原理”
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工程应用论文特点

核心特点

紧密结合实际工作，针对具体的工

程问题，详细阐述解决方案和实践

过程。

典型示例

• 《XX发动机噪声降低的方法》

• 《某车型轮毂轴承异响分析与优

化》

发表渠道

通常发表在各类工程技术会议上，

或侧重于应用技术的低水平期刊上

。

核心价值：注重实用性和可操作性，强调“做了什么”和“怎么做”，而非理论推导。
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理论分析论文特点

核心特点

侧重于对物理或工程现象的机理进行深

入分析和提炼，具有较高的理论价值和

学术深度。

典型示例

• 《汽车关门声品质的机理与评价方法

》

• 《动态模态浓缩方法的研究》

发表渠道

由于其深厚的理论推导和学术价值，这

类论文通常发表在行业内的高水平核心

期刊上。

“理论分析是工程研究的基石，通过严密的逻辑推导揭示现象背后的本质规律。”
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论文的种类 - 按专题分

专题工作论文

对某一项具体工作的详细总结和

报告，聚焦于单点突破与实践细

节。

综述论文

对某一领域的发展现状、研究热

点和未来趋势进行综合分析和评

述，具有宏观视野。
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专题论文特点

核心特点

对某一项具体工作的详细总结，完整记录研究过程。通常包含对具体问题的描述、所采用的技术方

法、实施过程中的关键步骤以及最终得出的结论与成果。

典型示例

• 《XX发动机悬置优化设计》—— 聚焦工程优化实践

• 《某SUV的低频路噪问题分析与改善》—— 针对具体工程问题的分析与解决
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综述论文特点

核心特点

对某一领域的发展历程、研究现状

、关键技术和未来趋势进行全面的

综合分析和评述。

撰写要求

需作者具备丰富经验和广泛阅读量

，通常需要引用大量文献（几十甚

至上百篇）以支撑观点。

典型示例

例如：《端到端自动驾驶发展的历

程和未来》，此类文章旨在为领域

内研究者提供清晰的全景式参考。

综述论文不仅是文献的堆砌，更是作者深厚学术功底与批判性思维的集中体现。
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论文的结构 - 整体框架

题目 Title 摘要 Abstract 引言 Introduction

主体 Body 总结 Conclusion 参考文献 References
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论文的结构 - 题目

核心要求：准确与简洁

题目必须准确、简洁地反映文章的核心内容和研究对象。它是论文的“眼睛”，需让读

者一眼即能把握研究主题与范围。

常见误区：过泛或模糊

题目不宜过大、过泛，也不宜过于模糊或不精确。避免使用空泛的词汇，确保题目具有

明确的指向性和学术针对性。
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论文的结构 - 摘要

摘要的作用

摘要如同论文的“窗口”，旨在让读者在短时间内

快速了解研究的核心工作、采用的方法以及主要结

论，从而决定是否值得花费时间阅读全文。

摘要的写法

需做到简洁明了，高度概括。通常包含四个要素：

研究目的、研究方法、研究结果和研究结论。字数

控制在5到8行，避免冗余。

关键提示：摘要应具有独立性和自明性，即使脱离全文，读者也能从中获得必要的信息。
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论文的结构 - 概述/前沿/引言

领域重要性

阐述本研究领域的重要性和研究意义，

回答“为什么这个研究很重要”的问题

。

研究现状

介绍当前国内外的研究进展、成果以及

存在的问题，明确研究的起点。

工作贡献

明确指出本文的核心研究内容、创新点

和具体贡献，体现研究的价值。

核心目标：帮助读者快速了解研究的背景、价值以及本文的定位。
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论文的结构 - 主体

问题描述

清晰地界定研究的核心问题或对象，明确研究的边
界与目标，为后续论证奠定基础。

实验/模型

详细介绍实验的具体设置、参数配置，或阐述所采
用的理论分析模型与研究方法。

结果分析

客观展示实验数据或计算结果，并结合研究假设进
行深入的分析、讨论与验证。

逻辑关系

确保各部分内容之间逻辑严密、层层递进，论据充
分，能够有力支撑研究结论。
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论文的结构 - 总结

核心作用

对全文的研究工作进行系统性总结，重申主要结论

和研究贡献，帮助读者快速回顾论文的核心价值。

撰写要求

简明扼要，与摘要相呼应但避免简单重复；严禁引

入新的信息或数据，确保结论的封闭性和完整性。

总结是论文的“收官之笔”，需简洁有力，升华主题，强化读者对研究价值的认知。
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论文的结构 - 参考文献

参考文献的核心作用

体现研究工作的继承性与严谨性，展示研究的基础和依据；同时为读者提供进一步深入研究的线

索，方便查阅相关领域的原始文献。

引用与格式要求

1. 相关性：引用文献必须与研究内容密切相关，避免罗列无关文献。

2. 规范性：格式需严格遵循学术规范；会议论文建议列出约10篇强相关的高质量参考文献。
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常见错误 - 题目问题

题目太大：涵盖范围过广，难以深入阐述
选题范围超出了单篇论文的承载能力，导致内容空泛，无法体现研究深度。

示例：《数字化方式下的车辆设变管理》、《汽车空气净化技术研究》

题目不精确：表述模糊，读者难以理解核心内容
关键词使用不当或语义模糊，无法准确传达研究的具体对象和方法。

示例：《汽车座椅乘座舒适性设计》-
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常见错误 - 论文像工作总结

核心问题：将论文写成简单的工作总结或案例分析，仅停留在“做了什么”的层面，缺乏理论深

度和学术价值，未能体现研究的创新点。

典型反面示例：

《集团内代工模式汽车零件质量管理与研究》—— 偏向流程汇报，缺乏理论支撑

《某新能源车型后部“咚咚”异响问题研究和解析》—— 类似故障报告，缺乏学术提炼

《某车型轮毂轴承异响分析与优化》—— 侧重问题解决记录，深度不足
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常见错误 - 摘要问题1

摘要太简单

信息不全，缺乏关键细节，导致读

者无法快速了解核心工作内容。

例子：论文题目《发动机正时皮带传动噪声分析及改进》

摘要：实例说明发动机正时皮带传动噪声对发动机甚至整车的NVH水平影响非常

大，通过分析阐述了正时皮带噪声产生的原因及改进措施，应用实例表明将发动机

正时皮带优化后取得了很好的效果。

“一个好的摘要应该是简洁、聚焦且信息量充足的。”

问题：从这个摘要中，看不到正时皮带具体对噪声改进的工作。
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常见错误 - 摘要问题2

摘要没有聚焦

内容分散，主题不明确，重点不突

出，无法体现研究的核心价值。

“一个好的摘要应该是简洁、聚焦且信息量充足的。”

例子《路面噪音预测技术》

摘要：路面噪音的激励源及传递系统复杂，从路面传递给轮胎的力难以精确测量，

因此，定量地预测路面噪音非常困难。在工程上，为了定量、定性地预测路面噪

音，常使用等价路面粗糙度来描述路面传递给轮胎的激励力。本文通过CAE模型、

试验数据相结合的方法，论述等价路面粗糙度的概念，并在些基础上对悬架系统振

动和车内噪音进行预测，确认了路面粗糙度的有效性。

问题：从这个摘要中，看不到具体的技术是什么。
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摘要冗长

过于详细地描述过程，混入大量细

节，失去了摘要应有的概括意义。

常见错误 - 摘要问题3

例子《GT-POWER软件在汽车发动机进气系统赫姆霍兹谐

振腔分析中的应用》
《GT-POWER软件在汽车发动机进气系统赫姆霍兹谐振腔分析中的应用》

摘 要:  GT-POWER是一种优秀的一维气体动力学仿真软件，它可以建立完整的发动

机气体动力学模型，通过建立这个虚拟模型，可以仿真实际发动机，进行虚拟试

验，得到发动机性能和噪声方面的很多有用信息,而这些信息也许需要昂贵的试验才

能得到，因此它也被称为“虚拟发动机”。本文使用GT-POWER软件对某款汽车发

动机进气系统谐振腔进行了传递损失模拟分析，并在消声室使用B.K测试系统对进

气系统进行了传递损失测试，结合整车进气系统进气口噪声测试结果，综合考查和

研究了此进气系统谐振腔的消声作用和消声机理。研究表明，此进气系统谐振腔由

于容积比较大，会出现高次波，其传递损失消声频率在1000Hz以内出现2个大的峰

值，对应频率为83Hz和850Hz，GT-POWER软件模拟结果为85Hz和870Hz，与测

试结果很接近，证明此软件能很好的将谐振腔的消声频率模拟计算出来。由此现象

可以展望，在进气系统降噪工程应用方面，可以通过优化谐振腔结构，使得谐振腔

的其他消声频率正好去消除进气口噪声的某些共振峰，达到很好的整体消声效果。

问题：有的摘要把具体的工作都列在上面，让读者无法抓到重点。
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常见错误 - 概述问题1

核心问题：未阐明研究的重要性

许多作者在撰写概述时，仅简单提及研究领域的重要性，却未具体阐述本项研究工作的独特价值与必要

性，导致读者无法快速理解研究的核心贡献。

典型反例：《车用风扇的NVH优化分析》

随着汽车的普及，人们对汽车的舒适性要求越来越高，对车用风扇，不但

是要满足其散热性能，现在更注重噪声振动的影响。

车用风扇在工作的时候噪声很大，实际的车用风扇在设计方面要考虑很多

因素，才能满足要求，国内对这方面的研究还处于初级阶段。

本文从动不平衡以及旋转噪声和涡流噪声出发，找出噪声振动的原因，从

而提出解决问题的办法，并在实际中真正得到应用。

问题：

文中仅泛泛而谈“满足舒适性要

求”，但未具体说明车用风扇噪

声超标会带来的驾驶体验下降、

市场竞争力不足等实际影响，也

未论证该研究对解决行业痛点的

必要性。
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常见错误 - 概述问题2

核心问题：读者不知道在这个领域，世界上的研究状况

作者如果不描述世界上这个领域的研究情况，就很难说明现在的研究工作意义在什么地方。

典型反例：《车用风扇的NVH优化分析》

随着汽车的普及，人们对汽车的舒适性要求越来越高，对车用风扇，不但

是要满足其散热性能，现在更注重噪声振动的影响。

车用风扇在工作的时候噪声很大，实际的车用风扇在设计方面要考虑很多

因素，才能满足要求，国内对这方面的研究还处于初级阶段。

本文从动不平衡以及旋转噪声和涡流噪声出发，找出噪声振动的原因，从

而提出解决问题的办法，并在实际中真正得到应用。

问题：

读者能得到世界上风扇噪声的研

究情况吗？
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常见错误 - 概述问题3

读者无法从概述中了解该领域的研究现状（前人做了什么），也无法明确作者自身工作的具体贡献与创

新点（我做了什么不同）。

核心问题：缺乏研究现状梳理与贡献定位

典型案例：《关门声品质评价与优化》
问题：

文章概述仅泛泛提及研究的工

程意义，完全缺失对国内外声

品质评价方法进展的综述，也

未说明本文在评价体系或优化

算法上的独特贡献。

如果汽车车门开闭声不好听，就给人留下不好的印象，甚至认为该汽车的

质量不好。若车门声品质不好，还会影响潜在客户的选购意向和用户的满意

度。可见，车门声品质的研究是非常有意义的。

对于车门声品质的研究，国内开展较晚，而国外在上世纪90年代已有研究。

本文主要讨论车门声品质的评价和优化问题。



庞剑《工程师怎样写论文》庞剑《工程师怎样写论文》

常见错误 - 主体问题

逻辑混乱

内容组织无序，缺乏清晰的论证过程，导致读

者难以理解核心观点。

内容单薄

对问题的描述和分析不够深入，缺乏足够的论

据支撑，显得空洞无力。

偏离主题

论述内容与题目不符，未能紧扣研究核心，出

现跑题或无关内容堆砌。

缺乏创新

只是简单罗列事实或已有成果，没有体现出研

究的独特视角和价值。
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常见错误 - 结论问题

结论不清晰

偏离方向

以偏概全

例子：论文《基于心理声学-语言清晰度分析汽车传动系敲击噪声》的结束语

国外对传动系统研究工作已经比较成熟,开展声音品质的研究工作已经多年,心理声
学的理论发展也已较为完善,但在汽车传动领域的应用还比较欠缺。特别是心理声
学在传动系统敲击噪声的应用才刚刚开始,国内处外对敲击噪声的研究主要集中在
对传动系统扭振的研究.扭振能够说明传动系统扭振大小,但还不能完全反应人对扭
振引起的敲击噪声的感受。因此本文通过对传动系统扭振和语言清晰度研究,研究

反应人对敲击噪声主观感受的客观评价标准。

例子：论文《整车密封性影响因素及检测技术研究》的结论如下：
车身密封技术涉及面广，它是一个系统工程，需要在车身结构设计、工艺控制、生

产精度等多个环节进行管控。
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常见错误 - 参考文献问题

常见错误：数量不足

参考文献数量过少，无法体现研究的基础和广度，容易让评审认为研究缺乏足够的理论支撑和文献调研深

度。

改进建议：合理引用

会议论文一般建议引用10篇左右强相关的文献，确保覆盖该领域的核心成果和最新进展，体现研究的学术

关联性。
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会议论文怎么写 - 题目

核心原则：准确与具体

题目是论文的眼睛，必须精准、具体地反映文章的核心研究内容与对象，避免使用过于宽泛、模糊

或空泛的词汇，让读者一目了然。

优秀范例参考

❖《凸轮型线缓冲段高度对内燃机声音品质影响》

❖《汽车座椅座垫非线性模型识别》
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会议论文怎么写 - 摘要

核心写法要点

摘要需简洁描述工作内容与核心结论，避免冗余细节。建议将字数严格控制在5到8行之间，确保读

者能快速抓取研究重点。

范例解析：《排气系统低频驻波现象及分析》

该摘要清晰地阐述了研究的四个关键

维度：研究方法、核心问题、解决方

案与最终结果，逻辑严密且信息完整

，是典型的高质量会议论文摘要范本

。

本文从理论分析和模拟计算两方面来研究排气系统驻波的形成机理和解决措

施。在试验过程中发现某车型排气尾口存在驻波噪声问题，通过建立排气尾

管噪声声学模型，分析排气系统尾管噪音各阶次噪声声学特征，确定某一共

同频率的波峰是由驻波引起的。本文提出了在尾管上增加直通穿孔消声器的

方案。通过对比分析三种不同容积消声器，确定了解决该驻波问题的消声器

方案，解决了低频驻波噪声问题。
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会议论文怎么写 - 概述

领域重要性

研究现状

工作贡献
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会议论文怎么写 - 主体

问题描述

清晰定义研究问题，明确研究的背景、动机以及要

解决的核心痛点。

实验/模型

详细介绍研究方法、算法模型或实验设计，确保可

复现性与科学性。

结果分析

客观展示数据结果，结合图表进行深入分析，验证

研究假设的有效性。

逻辑关系

梳理章节间的内在联系，确保论证过程清晰、严谨

，层层递进支撑结论。

核心原则：内容充实 · 逻辑自洽 · 论证有力 · 结论明确
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研究对象：与概述呼应

明确界定

清晰描述研究对象的定义、范围、特征及研究背景，避

免模糊不清。

呼应前文

与摘要、引言中的问题陈述和研究背景保持逻辑上的一

致性和连贯性。

聚焦问题

直接点明本研究旨在解决的具体问题或探索的核心议题

，不偏离主题。

示例1：汽车加速轰鸣声问题

对象：某型号汽车急加速工况下的异常噪声。
呼应：紧扣“NVH性能优化”与“提升驾驶体验”的背
景。

示例2：自动驾驶的识别问题

对象：复杂天气下行人及障碍物的识别准确率。
呼应：聚焦“提升环境感知鲁棒性”的研究目标。
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2. 模型与方法：理论、计算、试验

理论分析模型

核心：建立数学或物理模型描述对象行为。
关键：明确假设、控制方程、参数定义及推导
。
示例：动力学模型、热力学模型、博弈论模型
。

计算仿真模型 (CAE)

核心：利用计算机软件对物理系统模拟分析。
关键：FEA/CFD建模，含网格、材料、边界
条件。
示例：结构强度分析、流体流动模拟、碰撞仿
真。

试验研究方法

核心：设计执行实验，获取数据验证假设。
关键：设备搭建、参数设置、数据采集与流程
。
示例：传感器测试、风洞试验、用户行为实验
。

科学性与严谨性是研究方法的核心准则
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3. 分析与试验：过程与方法

01 模型应用

基于已建立的理论、计算或试验模型，明确本次研究采用

的具体分析或试验方法，确保方法与研究目标高度匹配。

02 方案设计

详细设计不同工况、参数或方案的分析与试验组合。例如

设定不同载荷下的结构分析、不同浓度梯度的化学实验等

变量。

03 数据采集

规范数据采集流程，明确使用的仪器设备、采集频率及原

始数据处理方法，确保数据的准确性、完整性和可追溯性

。

04 过程描述

客观描述分析或试验的完整执行步骤，强调操作细节的可

重复性，使读者能够独立复现研究过程并评估结果可靠性

。
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4. 研究结果与分析

01 理论分析与结论

不同参数和变量对理论分析的影响，得出结论

02 不同计算方法对比与结论

不同计算方法、各种参数和变量计算结果比较，得出结

论。

03 理论分析与试验数据对比与结论

理论分析结果与试验结果对比，证明理论分析的准确性。

04 试验数据统计分析结论

提高大量测试数据，统计出一般性规律，得出结论。
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会议论文怎么写 - 结论与参考文献

结论 (Conclusion)

简明扼要地总结研究成果，避免重复摘要内容。

需再次强调研究的核心价值与创新点，并与摘要

部分形成呼应，展现研究的完整性。

参考文献 (References)

精选约10篇强相关、高质量的文献。确保格式规

范统一，优先引用领域内权威期刊和近期高水平

会议论文，为研究提供坚实支撑。

关键提示：结论需升华观点，参考文献体现学术严谨性
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论文的结构 - 总结

核心作用

对全文的研究工作进行系统性总结，重申主要结论

和研究贡献，帮助读者快速回顾论文的核心价值。

撰写要求

简明扼要，与摘要相呼应但避免简单重复；严禁引

入新的信息或数据，确保结论的封闭性和完整性。

总结是论文的“收官之笔”，需简洁有力，升华主题，强化读者对研究价值的认知。
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会议论文怎么写 - 主体

问题描述

清晰定义研究问题，明确研究的背景、动机以及要

解决的核心痛点。

实验/模型

详细介绍研究方法、算法模型或实验设计，确保可

复现性与科学性。

结果分析

客观展示数据结果，结合图表进行深入分析，验证

研究假设的有效性。

逻辑关系

梳理章节间的内在联系，确保论证过程清晰、严谨

，层层递进支撑结论。

核心原则：内容充实 · 逻辑自洽 · 论证有力 · 结论明确
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论文写作四原则

主线

定义：贯穿始终的核心思想，串
联题目、摘要与结论。

作用：确保结构清晰，快速把握
研究全貌。

示例：“通过材料改进提升电池
寿命”。

逻辑

定义：各部分间严密的因果或递
进关系。

作用：增强论证说服力，体现科
学性。

示例：遵循“现象→原因→结论
”推导。

呼应

定义：前后内容相互印证，特别
是摘要与结论。

作用：强化整体性，形成研究闭
环。

示例：结论明确回答引言提出的
问题。

灵魂

定义：独特的观点、创新思想或
深刻见解。

作用：赋予论文价值，区别于其
他研究。

示例：提出全新理论模型或颠覆
性改进。

掌握这四大原则，让你的学术研究更具深度与广度
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语言清晰：句子写作三原则

主语和谓语准确

确保主谓搭配恰当，表达清晰，避免因成

分残缺导致的歧义。

正面示例：

“本文提出了一种新的优化算法。”（关

系明确）

反面示例：

“通过分析，对结果有了新的认识。”（

缺少主语）

使用短句子

尽量使用简洁的短句，避免结构复杂的长

句，提高文本的可读性。

正面示例：

“试验结果表明，该方法有效。”（简洁

明了）

反面示例：

“通过对大量数据进行分析和比对后我们

发现该方法...（信息堆砌）”

使用平行句子

描述并列关系时，采用结构相似的句式，

使逻辑清晰、表达有力。

正面示例：

“该模型具有计算速度快、精度高、鲁棒

性强等优点。”

反面示例：

“该模型计算速度快，同时它的精度也很

高，而且...（句式松散）”
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